MedibiotiX

Cranberry & D-Mannose

Information

Vitamin D tragt zur normalen Funktion des Immunsystems bei.

Gesund durch de

Liebe Kundin, lieber Kunde,

MedibiotiX Cranberry & D-Mannose ist ein Nahrungser-
ganzungsmittel.

Es enthdlt Vitamin D3, D-Mannose, Quercetin, Extrakte
aus Cranberry, Traubenkern und Heidekraut sowie Frukto-
oligosaccharide und Laktobazillen.

Vitamin D fiir das Immunsystem

Die Erndhrung tragt mit 10-20% zur Vitamin-D-Versorgung
bei, da nur wenige Lebensmittel nennenswerte Mengen an
Vitamin D enthalten.

80-90% des Vitamins bildet der Korper selbst in der Haut
mithilfe von Sonnenlicht. Da es der Alltag haufig nicht
erlaubt, so viel Zeit im Freien zu verbringen, kann es von
Vorteil sein, den Kérper mit zusétzlichem Vitamin D zu
unterstiitzen, denn Vitamin D spielt eine Rolle in der
Immunabwehr und tragt zu einer normalen Funktion des
Immunsystems bei.

D-Mannose ist ein in der Natur vorkommendes Mono-
saccharid (Einfachzucker).

Die Pflanzenextrakte der Cranberry (Vaccinium macro-
carpon), der Weinrebe (Vitis vinifera) und des Heidekrauts
(Calluna vulgaris) werden aufgrund ihrer Inhaltsstoffe
geschatzt.

MedibiotiX Cranberry & D-Mannose enthélt zudem eine
Mischung aus 1,5 Milliarden lebenden Mikroorganismen
zweier verschiedener Stdmme von Laktobazillen (Lacto-
bacillus acidophilus La-14 und Lactobacillus rhamno-
sus  HNOO1). Diese spezifischen Stamme sind mit
Fruktooligosacchariden, natiirlich vorkommenden Kohlen-
hydraten, kombiniert.

MedibiotiX Cranberry & D-Mannose verwendet die
Duocam®-Technologie, die es ermdglicht, das Produkt
in Sachets mit zwei getrennten Kammern zu verpacken.

Dadurch wird der Kontakt zwischen den Mikroorganismen
(in Kammer A) und den anderen Komponenten (in Kammer
B) wahrend der Lagerung vermieden und eine stabile
Qualitat bewahrt.

Verzehrempfehlung:

Erwachsene und Kinder ab 12 Jahren trinken 1 Duocam®-
Sachet pro Tag in 200 ml kaltem Wasser aufgeldst, vor-
zugsweise morgens vor dem Friihstiick.

DUOCAMC®-TECHNOLOGIE
Zweikammersachet fiir stabile Qualitat

KAMMER A
Enthalt lebende
Mikroorganismen und

uktooligosaccharide
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KAMMER B 2
Enthalt die
weiteren Zutaten

Wie wird MedibiotiX Cranberry & D-Mannose verzehrt?

@ Duocam®-Sachet an der Kerbe OFFNEN
@ Inhalt mit 200 ml kaltem Wasser MISCHEN
© Gesamte Fliissigkeit TRINKEN

200 mlﬁ
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Wichtige Hinweise:

e Die angegebene empfohlene tdgliche Verzehrsmenge
darf nicht tiberschritten werden.

e Das Produkt ist nicht firr schwangere oder stillende Frauen
und fiir Kinder unter 12 Jahren geeignet.

¢ Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fir eine aus-
gewogene und abwechslungsreiche Erndhrung sowie eine
gesunde Lebensweise.

e AuBerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern.

e Wenn du mehr als ein Vitamin-D-haltiges Produkt ein-
nimmst oder wenn du dich in &rztlicher Behandlung
befindest, sprich bitte mit deinem Arzt oder Apotheker, ob
und wie du dieses Nahrungserganzungsmittel verzehren
kannst.

e Nicht Giber 25 °Clagern. Vor Wérme geschiitzt und trocken
lagern.

Hilfreiche Tipps:

e Nimm tdglich ausreichend Flissigkeit (ca. 1,5 bis 2 Liter)
zu dir, vorzugsweise in Form von Wasser oder Krdutertees.

e Kleide dich angemessen und halte inshesondere deine
FiiBe und deinen Beckenbereich warm.

e \Wechsle nach dem Schwimmen umgehend die nasse
Badekleidung.

e Vermeide das Tragen zu enger und synthetischer Unter-
wasche.

e Gehe zur Toilette, sobald du das Bediirfnis dazu verspiirst.

e Reinige den Geschlechtsbereich stets von vorne nach

hinten und gehe vor und nach dem Geschlechtsverkehr zum
Wasserlassen auf die Toilette.

e Wasche dir vor dem Essen und nach dem Toilettengang
griindlich die Hande.

o Achte auf eine ausgewogene Erndhrung, die reich an Obst
und Gemuse ist.

e Fiihre einen gesunden Lebensstil, bewege dich regelmaBig
und schlafe ausreichend.

Nahrungsergdnzungsmittel mit Vitamin D3, D-Mannose,
Cranberry-Extrakt und ausgewahlten Mikroorganismen, mit
Zucker und SiiBungsmittel

Zutaten: Maltodextrin; D-Mannose; Aromen; Fruktooligosaccharide; Saue-
rungsmittel: Citronensdure; Traubenkern-Extrakt; Farbstoff: Beta-Carotin;
Quercetin; Cranberry-Extrakt; Heidekraut-Extrakt; Lactobacillus acidophilus
La-14; SiBungsmittel: Sucralose; Trennmittel: Siliciumdioxid; Lactobacillus
rhamnosus HNOO1; Cholecalciferol (Vitamin D3); Stabilisator: Guarkernmehl.

Inhaltsstoffe pro Tagesportion 1Sachet % NRV*
Vitamin D3 549 100%
D-Mannose 800 mg **
Quercetin 42,5mg **
Traubenkern-Extrakt 73,68 mg *%*
Cranberry-Extrakt 50 mg *%*
Heidekraut-Extrakt 50 mg *%*
Fruktooligosaccharide 200 mg *%*

. . . mindestens
Lactobacillus acidophilus La-14 1% 109 KBE** *k

. mindestens
Lactobacillus rhamnosus HNOO 0,5 10° KBE*** *k

* NRV (Nahrstoffbezugswerte) fir Erwachsene nach der
Lebensmittel-Informationsverordnung

** Keine Néhrstoffbezugswerte vorhanden

*** KBE: Koloniebildende Einheiten
(Anzahl lebender Mikroorganismen)

@ BDO

Laktobazillen  Fruktooligo- Glutenfrei Laktosefrei
saccharide
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